
Messages d'encouragement pour enfant ou adulte

« Pour ton examen, je pense à toi. Après, j’aimerais qu’on passe un moment ensemble. »

« Ta note ne changera pas le plaisir que j’ai à être avec toi. »

« Je sais que cet examen compte pour toi. Je voulais te dire que toi, tu comptes pour moi. »

« Pour ton examen : une question, puis la suivante. Je pense à toi. »

« Je t’envoie ce petit mot avant ton examen. Tu n’as pas besoin de me répondre. »

« Avant ton examen, garde cette pensée : tu as le droit de prendre le temps de réfléchir. »

« Je ne peux pas passer l’examen à ta place. Mon écriture prendrait déjà toute la copie. »

« Si les encouragements étaient des crayons, tu aurais une trousse géante pour ton examen. »

« Pour cet examen, je te souhaite de pouvoir montrer ce que tu sais, sans devoir tout savoir. »

« Je pense au travail que tu as fait avant cet examen. Il mérite d’être reconnu, quel que soit le
résultat. »

« Pendant ton séjour à l’hôpital, je t’envoie un dessin de notre coin préféré. »

« Cette carte vient te tenir un peu compagnie à l’hôpital, même quand je ne suis pas là. »

« À l’hôpital, tu peux garder ce mot près de toi : aujourd’hui, j’ai pensé à toi. »

« Si tu veux me raconter ta journée à l’hôpital, je t’écouterai. Si tu préfères parler d’autre
chose, aussi. »
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